


Konsulentbistand og coaching
Tilbydes under de første 4 ugers faglige indslusning
Omfang og indhold efter aftale

Trin 3
Sygeplejedansk
Intensivt forløb
12 uger

Trin 2
Intensivt grundtrin
3 uger

Trin 1 
Intensivt grundtrin
2 uger

Indslusning

Uddannelsesmodel
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Dansk for udenlandske sygeplejersker
Sundhedsdansk 

Udenlandske Sygeplejersker har som andre udlændinge ifølge integrationsloven ret til en 
danskuddannelse. Formålet er at give dansksproglige kompetencer og viden om kultur 
og samfundsforhold. Undervisningen betales af den kommune, hvor den pågældende er 
tilmeldt folkeregistret. 

Sprogcenter Hellerup tilbyder et intensivt danskuddannelsesforløb, hvor kursisterne på 
6 måneder gennemgår den kommunalt finansierede danskundervisning suppleret med 
170 timers intensiv sprogtræning. 
Hvis man skal kommunikere tilfredstillende med kolleger, læger og patienter, forudsætter 
det, at man behersker sygeplejefaglig terminologi og patientterminologi. 

Som led i et intensivt danskuddannelseforløb tilbyder Sprogcenter Hellerup nu et 
intensivt kursus i sundhedsdansk målrettet udenlandske sygeplejersker, der søger eller 
har arbejde i Danmark. 
Der tilbydes et 40 timers kursus, der giver en introduktion til det danske sundhedsvæsen
og dansk sundhedslovgivning, specielt den del der relaterer til sygeplejefunktionen. Kurset 
indeholder en systematisk gennemgang af den faglige danske terminologi omkring 
sygdomslære, den sygeplejefaglige vurdering af patienten, den kliniske beslutningsproces 
og den sygeplejefaglige dokumentation. Derudover gennemgås sygeplejerskens rolle i det 
mono- og tværfaglige samarbejde, og i samarbejde med patienten, herunder terminologien 
i patientkommunikationen. 

Kurset kan integreres i et intensivt danskuddannelsesforløb, som der fremgår af modellen 
på næste side. Kurset tilbydes også sygeplejersker, der har gennemgået en ordinær 
danskundervisning, men fortsat kan have udbytte af en opgradering af deres faglige 
danskkundskaber. 

Kurset, der afvikles i hold af maximalt 10 deltagere, kan evt. modificeres efter lokale behov. 

Kurset er udviklet i samarbejde med klinikoversygeplejerske Elisabeth Lippert, Rigshospitalet, 
klinisk sygeplejespecialist Susanne Vahr, Rigshospitalet og overlæge dr. med. Jørgen Kvist 
Kristensen. 

Sprogcenter Hellerup er vurderet til at være et af landets bedste med de hurtigste intensive 
forløb ifølge Integrationsministeriets benchmarking af sprogcentre (Se Integrationsministe-
riets hjemmeside: www.nyidanmark.dk).

Sprogcenter Hellerup er et af landets største sprogcentre med aktuelt 1200 kursister fra 
mere end 100 lande. Sprogcentret har en mangeårig erfaring i danskundervisning af sund-
hedspersonale.

Trin 4
Sygeplejedansk
Intensivt udslusende forløb
4 uger

Sygeplejefag-
ligt modul 
14 uger / 40 
lektioner


